
Ａ Ｂ C Ａ Ｂ C Ａ Ｂ C Ａ Ｂ C Ａ Ｂ C

ＬＤ５ Ａ４ Ａ２ Ａ３ Ａ１ ボレー Ｓ５ Ａ２ Ｓ４ Ｓ４ LＤ５ ストローク

Ｄ６ Ａ３ D入門 Ｄ６ Ａ２ Ｓ入門 Ｄ５ Ａ４ Ａ３ Ｄ5 Ａ２ A４ LＤ入門 Ｓ５ Ａ１

Ｄ５
ｽﾄﾛｰｸ

（スライス）
Ｓ４ A4 Ｓ５ ＬＤ５ Ａ１ Ｓ入門 ＬＤ５ Ａ３ Ｄ４

ＬＤ５

Ａ１ Ｄ４ Ｄ入門 LD4 Ｄ６ MPL Ａ２
13：30～

14：00矢

Ａ１
14：10～

14：40林

Ｊｒ２ Ｊｒ２ Ｊｒ１ Ｊｒ１ Ｊｒ２ Ｊｒ１ Ｊｒ２ Ｊｒ２

林 Ｊｒ３ 石原 林 Ｊｒ３ 大澤 夏目 Ｊｒ３ 渡邊 夏目 Ｊｒ３ 大澤 Ｊｒ３

Ｊｒ２ 夏目 Ｊｒ3 夏目 Ｊｒ２ 村上 Ｊｒ２ 大澤 Ｊｒ２ 矢野

林 林 大澤 夏目 大澤

Ｊｒ２ Ｊｒ２ Ｊｒ２

石川 村上 海老原

Ａ５ Ｓ入門 Jr特訓 Ａ４ Ｓ４ Jr特訓 Ａ３ D５ Ｊｒ４ Jr特訓 Ｄ４ Ｓ５ Ｊｒ４ Ａ３ S5

Ａ６ S4 Ａ２ Ａ５ Ａ４ Ａ３ Ａ４ Ａ１ ＭＳ５ Ａ５ Ａ１ Ｓ５ Ａ５ Ａ２ S4

Ａ Ｂ C Ａ Ｂ C

Ａ５ Ａ３ Jr３ Ａ４ Ａ５

Ｊｒ２(６０分)

林

Ａ６ Ａ４ A３ Ａ５ Ａ４ Ｓ５

Ｊｒ１ Ａ５ Ａ１ Ｄ５ Ａ３ Ｓ４

村上

ＬＳ５

Ａ４ S４ Ｊｒ２ Ｓ５ Ａ１

林

Ｊｒ３(60) Ｊｒ３(60)

矢野 Ａ５ Ｓ入門 夏目 Ａ2 Ｓ５

Ｊｒ２ Ｊｒ２

村上 海老原

Ａ４ Ａ２ Ｓ４ Ａ４ Ｓ入門 Ａ2

S６ Ａ３ Ａ１ Ａ５ Ａ３ Ｊｒ４

Ｓ５ Ｊｒ４ S入門

Ａ５ Ｓ５

ＭＢＳ
竹中 石川 村上 林 村上

矢野

（６名）

フリー

第100期　タイムスケジュール　（2025年5月）

時間
月 火 水 木 金

村上 矢野 大澤 矢野 竹中 林
　９：００～１０：２０

MBS

ＲＴ

PL

(矢野)

竹中 大澤 林 矢野

１２：００～１３：２０
ＰＬ

(林)

ＭＢＳ

ＭＢＳ

村上 石川

矢野 村上 大澤 矢野 夏目 矢野
１０：３０～１１：５０

大澤 竹中 夏目 林 村上

１３：３０～１４：５０

ＭＢＳ

ＲＴ ＲＴ
MBS

竹中
13：00～

14：20

ＭＢＳ

大澤 石原 大澤 夏目 石原 渡邊

石川 村上 石原 夏目 石原 大澤

林 矢野 大澤

MBS MBS
ＲＴ

大澤
14：30～

15：50

ＭＢＳ
ＲＴ１５：００～

１６：２０

１５：００～
１５：５０ ＭＢＳ ＰＬ

(大澤)

ＭＢＳ
ＲＴ

１６：00～
１７：００

１６：３０～
　１７：３０

１７：００～
１８：００

１７：４０～
１９：００

Ｊｒ３ Ｊｒ３ Ｊｒ３ Ｊｒ３ Ｊｒ３

１８：００～
１９：００ 大澤 村上・夏目 夏目 大澤・渡邊 矢野

１９：１０～２０：３０

林 石川 大澤 飯田 宮田 石原 矢野 飯田 海老原

２０：３５～２１：５５

林 大澤 石川 飯田 林

夏目 宮田 竹中 夏目 大澤 渡辺

渡辺 飯田 海老原 大澤

土 日 　　　　                         《お知らせ》

クラスのコートが変更となっている場合がありますので、ご確認ください。

◎月曜日12：00～ストローク、火曜日9:00～ﾎﾞﾚｰ、金曜日9：00～ｽﾄﾛｰｸの球

出しクラスは定員6名までとし、振替かプラス１、ＥＸのみで受講できます。

◎Ｊｒ１，Ｊｒ２の受講時間について

・受講時間は60分のみとなります。

・受放題クラスは、平日　16：00、17：00、18：00、土日の同じレベルにて

何回でも受講できます。

◎受講人数がＡ、Ｄ入門、ストローク、ボレーのクラスが１名の場合、レッス

ンの時間は６０分とさせて頂きます。その他のＤとＳクラスは、対象外と致し

ます。

◎Ｊｒ３の受講時間について

・平日16：30、土日の受講時間は60分とします。

・平日17：40の受講時間は80分とします。

・８０分と６０分の受講費用が異なるため、６０分のから８０分のに振替る場

合は、２20円/回が必要となります。

◎レギュラークラスをお休みする時は、レッスン開始３０分前までに必ずご連

絡ください。連絡がないと、欠席扱いとなり、振替となりません。

◎振替のキャンセルはレッスン開始３０分前までになります。

◎振替は正規クラスと同レベルか、1つ下のレベルになります。

◎★マークは変更クラスとします。

◎　ＬＤ、ＭＳ　について

　　ＬＤは、レディースダブルス

　　ＭＳは、メンズシングルとし、ＬＤは、女性のみ、ＭＳは、

　　　　男性のみ受講が可能です。（振替も同様とします）

◎プライベート（PL)については、フロントにて詳細をお尋ねください。

◎レンタルコート（ＲＴ）、ﾒﾝﾊﾞｰｼｯﾌﾟコート（ＭＢＳ）については、フロン

トにて詳細をお問い合わせください。

　

ジョイナステニスアカデミー

TEL048‐645‐2443

時間 時間

　８：３０～　９：５０

宮田 竹中 宮田 大澤 大澤 石原

村上Ａコート
(６０分)
９:００～
１０:００

１０：００～１１：２０ １０：００～１１：２０

石原 村上 飯田 林 大澤 森田

　８：３０～
９：５０

Ａコート
(６０分)
８：００～
９：００

石原 村上 林 海老原

村上 海老原

Ａコート
１２：３０～
１３：５０

Ｂ，Ｃコート
１３：００～
１４：２０

飯田
１３：００～
１４：２０

Ａコート
（６０分）
１３：００～
　１４：００

林 村上 大澤

Ｂ，Ｃコート
１１：３０～
　１２：５０

Ａコー
　（６０分）
１１：３０～
　１２：３０ １１：３０～１２：５０

石原 林 森田

海老原
Ａコート
　（６０分）
１４：００～
　　１５：００

Ａコート
　（６０分）
１４：００～
　１５：００

Ｂ，Ｃコート
１４：３０～
１５：５０

１４：３０～
１５：５０

Ａコート
　（６０分）
１５：００～
　１６：００

飯田 石原
Ａコート
（６０分）
１５：００～
　１６：００

大澤 森田

１６：００～１７：２０ １６：００～１７：２０

矢野 村上 林 森田 海老原 林

石原 矢野

森田 夏目

１９：００～２０：２０
　　１９：００～２1：００

Ｊｒ特訓

石原 矢野 林
夏目／大澤 

２０：３０～２１：５０

１７：３０～１８：５０ １７：３０～１８：５０

石原 林 矢野 林


